
30 

 

Αμηνιόγεζε Παξαγόλησλ πνπ ΢ρεηίδνληαη  

κε ηελ Απνηειεζκαηηθόηεηα  

ηνπ από ηνπ ΢ηόκαηνο Δκβνιηαζκνύ  

ησλ Κόθθηλσλ Αιεπνύδσλ  

Έλαληη ηνπ Ινύ ηεο Λύζζαο ζηελ Διιάδα 
 

Γήκνο Π. Παπαζενδώξνπ 

Κηελίαηξνο, MSc ΓΙΠ/΢ΘΔΣ, ΔΑΠ 

dppapatheodorou@gmail.com, 

std090531@ac.eap.gr 

Βαζίιεηνο Γεσξγίνπ 

Information Resources, Inc. 

Μέινο ΢ΔΠ ΓΙΠ/΢ΘΔΣ ΔΑΠ 

vasileios.georgiou@iriworldwide.com 

 

Περίληψη – Ύζηεξα από ηελ επαλεκθάληζε ηεο ιύζζαο ζηελ 

Ειιάδα ην 2012, θξίζεθε ζθόπηκε ε εθαξκνγή ηνπ από ηνπ 

ζηόκαηνο αληηιπζζηθνύ εκβνιηαζκνύ ησλ θόθθηλσλ 

αιεπνύδσλ, κέζσ ηεο ελαέξηαο δηαλνκήο βξώζηκσλ 

δνισκάησλ-εκβνιίσλ. Η παξνύζα εξγαζία παξνπζηάδεη ηα 

δείγκαηα από 452 αιεπνύδεο, ηα νπνία παξειήθζεζαλ θαη 

εμεηάζηεθαλ από ην Εζληθό Εξγαζηήξην Αλαθνξάο γηα ηε 

ιύζζα ησλ δώσλ, αμηνινγεί ηελ απνηειεζκαηηθόηεηα ησλ 

πξώησλ ηεζζάξσλ εκβνιηαθώλ πξνγξακκάησλ (2013–2016) 

θαη αλαιύεη ηα δεδνκέλα κε ρξήζε ζηαηηζηηθώλ κεζόδσλ. 

Εμεηάζηεθαλ νη κεηαβιεηέο απόθξηζεο ηνπ απνηειέζκαηνο 

ηεο νξνινγηθήο εμέηαζεο ησλ αηκνδεηγκάησλ θαη ηεο 

αλίρλεπζεο ηνπ βηνδείθηε ηεηξαθπθιίλεο (TTC) ζε νδόληεο 

θαη γλάζν. Ωο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνί παξάγνληεο 

αλαδείρζεθαλ ην έηνο ή ε επνρή ηεο εκβνιηαθήο εθζηξαηείαο, 

ε εθηηκώκελε ειηθηαθή θαηεγνξία θαη ε Πεξηθεξεηαθή 

Ελόηεηα όπνπ ζαλαηώζεθε ην δών. Εμεηάζηεθαλ επίζεο ε 

αλίρλεπζε TTC ιόγσ παιαηόηεξεο πξόζιεςεο, ην είδνο θαη 

ε θαηάζηαζε ηνπ δείγκαηνο αίκαηνο θαη ην θύιν ηνπ δώνπ. 

Οη 4 πξώηεο ειιεληθέο εθζηξαηείεο κπνξνύλ ελ γέλεη λα 

θξηζνύλ απνηειεζκαηηθέο, παξά ην ζρεηηθά κηθξό κέγεζνο 

δείγκαηνο. Καηαγξάθηεθαλ ζπγθξηηηθώο πςειά πνζνζηά 

νξνζεηηθόηεηαο θαη αλίρλεπζεο TTC, ελώ ηα ηειεπηαία 

θξνύζκαηα ιύζζαο ζεκεηώζεθαλ ιίγν κεηά ηελ πξώηε 

εκβνιηαθή εθζηξαηεία. 
 

Λέμεηο-Κιεηδηά: ιύζζα, θόθθηλε αιεπνύ, 

εκβνιηαζκόο, επηηήξεζε, 

απνηειεζκαηηθόηεηα 

 

I. ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ 

Η ιύζζα είλαη ζεκαληηθή ηνγελήο 

δσναλζξσπνλόζνο κε παγθόζκηα θαηαλνκή, 

γλσζηή από ηελ αξραηόηεηα θαη απεηιεηηθή έσο 

ηηο κέξεο καο. ΢ηελ Δπξώπε ε θόθθηλε αιεπνύ 

(Vulpes vulpes) απνηειεί ηνλ θύξην θνξέα 

δηαηήξεζεο θαη κεηάδνζεο ηεο λόζνπ θαη 

επηιέγεηαη σο θύξηνο επηδεκηνινγηθόο δείθηεο. 

Οη αξκόδηνη δηεζλείο νξγαληζκνί (European 

Commission, 2002; WHO, 2013; EFSA, 2015) 

έρνληαο 40εηή εκπεηξία, ζπζηήλνπλ θαη 

ζπληνλίδνπλ ηε δηεζλή ζπλεξγαζία θαη 

ζπγρξεκαηνδνηνύλ ηελ εθαξκνγή ησλ 

θνζηνβόξσλ θαη θξίζηκσλ πξνγξακκάησλ per os 

εκβνιηαζκνύ θόθθηλσλ αιεπνύδσλ έλαληη ηεο 

ιύζζαο (Oral Rabies Vaccination, ORV). 

΢ηελ ειιεληθή επηθξάηεηα, κεηά ηελ 

επαλεκθάληζε ηεο λόζνπ ην 2012 (Tasioudi et 

al., 2014), ε πξώηε ORV πινπνηήζεθε έλα 

ρξόλν αξγόηεξα (Korou et al., 2016).  

Σα θξηηήξηα γηα ηελ αμηνιόγεζε ησλ ORV 

είλαη ε αλίρλεπζε ηθαλνύ ηίηινπ αληηζσκάησλ 

γηα ηελ επηδησθόκελε αλνζνπνίεζε, ε 

αλίρλεπζε ηνπ βηνδείθηε ηεο ηεηξαθπθιίλεο 

(TTC) από ηε βξώζε ηνπ δνιώκαηνο-εκβνιίνπ 

ζε έλαλ ηθαλό αξηζκό ζαλαησκέλσλ αιεπνύδσλ 

θαη ν αξηζκόο ησλ θξνπζκάησλ ιύζζαο ζηε 

ρώξα, αλεμαξηήησο είδνο δώνπ θαη αηηίαο 

ζαλάηνπ (European Commission, 2002).  

Πέξα από ηηο δηαθπκάλζεηο ζηα πνζνζηά 

νξνζεηηθόηεηαο θαη αλίρλεπζεο TTC θαη ζηελ 

ειηθηαθή ζύζηαζε αλά εθζηξαηεία θαη επνρή 

(Robardet et al., 2016), εμεηάδνληαη κηα ζεηξά 

από παξάγνληεο, νη νπνίνη επεξεάδνπλ ην 

απνηέιεζκα ησλ εξγαζηεξηαθώλ εμεηάζεσλ. Γηα 

πξώηε θνξά ν παξάγνληαο ησλ ειιεληθώλ 

Πεξηθεξεηαθώλ Δλνηήησλ (Π.Δ.) αλαιύεηαη ζε 

κηα ζεηξά εκβνιηαθώλ εθζηξαηεηώλ. Γελ έρεη 

εληνπηζηεί άιιε έξεπλα πεδίνπ, ε νπνία λα 

ζπγθξίλεη ηα απνηειέζκαηα ησλ νξνινγηθώλ 

εμεηάζεσλ κεηαμύ ησλ εηδώλ δείγκαηνο αίκαηνο 

θαη δε ηνπ δηεζεηηθνύ ραξηηνύ (Mini Trans-Blot 

Filter Paper, Bio-Rad), ην νπνίν θαζηεξώλεηαη 
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σο ελαιιαθηηθό κέζν ζπιινγήο αηκνδείγκαηνο 

(Wasniewski et al., 2014). Δπίζεο, δηεξεπλώληαη 

ν παξάγνληαο ηεο πξόζιεςεο ηνπ δνιώκαηνο 

εκβνιίνπ ζε παιαηόηεξε εθζηξαηεία, ε ζρέζε 

ηνπ απνηειέζκαηνο ζηελ αλνζνελδπκηθή κέζνδν 

ELISA (BioPro Rabies ELISA Ab Kit, O.K. 

SERVIS) (Wasniewksi & Cliquet, 2012) κε ηελ 

πνηόηεηα ηνπ αηκνδείγκαηνο, γηα ηα νπνία 

επίζεο δελ έρεη εληνπηζηεί αλαθνξά ζηε 

βηβιηνγξαθία, θαζώο θαη ν παξάγνληαο ηνπ 

θύινπ ηνπ δώνπ, ν νπνίνο ζπαλίσο αμηνινγείηαη. 

Σα ζπκπεξάζκαηα ηζρπξνπνηνύλ ηε 

ζηξαηεγηθή ησλ ORV, δύλαληαη άκεζα λα 

βειηηώζνπλ ηελ πνηόηεηα θαη ηελ πνζόηεηα ησλ 

δεηγκάησλ, αιιά θαη ζέηνπλ πξνβιεκαηηζκό γηα 

ηελ επνρή θαη ηνλ ηξόπν δηαλνκήο ησλ 

εθαηνκκπξίσλ εκβνιίσλ (Mähl et al., 2014), 

ζπλεηζθέξνληαο έηζη ζηελ πξνζπάζεηα 

ζσξάθηζεο ηεο ρώξαο έλαληη ηεο ιύζζαο.  

II. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Η βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε ζπκπεξηέιαβε 

ηε λόζν ηεο ιύζζαο, ην δσηθό είδνο ηεο 

θόθθηλεο αιεπνύο, ην πξόγξακκα αμηνιόγεζεο 

ηνπ εκβνιηαζκνύ, ηελ πεξηγξαθή ησλ 

εκβνιηαθώλ εθζηξαηεηώλ ζηελ Διιάδα, ην 

ρξεζηκνπνηεζέλ SAG2 εκβνιηαθό ζθεύαζκα θαη 

ηηο δηαγλσζηηθέο κεζόδνπο / εξγαζηεξηαθέο 

εμεηάζεηο. ΢ηνλ Πίλαθα Ι παξνπζηάδνληαη νη 

βαζηθέο κεηαβιεηέο ππό εμέηαζε. 

ΠΙΝΑΚΑ΢ I 

ΜΔΣΑΒΛΗΣΔ΢ ΚΑΙ ΓΤΝΑΣΔ΢ ΣΙΜΔ΢ 

Μεηαβιεηή Σηκέο 

Π.Δ. όπνπ 

ζαλαηώζεθε ην δών 
- Άξηαο 

- Σξηθάισλ 

- Μαγλεζίαο 

- Γξεβελώλ 

- Κνδάλεο 

- ΢εξξώλ 

- άιιε Π.Δ.  

Φύιν ηνπ δώνπ - άξξελ 

- ζήιπ 

Δίδνο  

δείγκαηνο αίκαηνο 
- αηκόδεηγκα 

- νξόδεηγκα 

- πήγκα 

- δηεζεηηθό ραξηί εκπνηηζκέλν κε αίκα 

ORV - 1ε 

- 2ε 

- 3ε 

- 4ε 

Δπνρή ORV  - θζηλνπσξηλή 

- εαξηλή 

Καηάζηαζε 

δείγκαηνο αίκαηνο 
- ηθαλνπνηεηηθή 

- κε ηθαλνπνηεηηθή 

Απνηέιεζκα 

νξνινγηθήο εμέηαζεο 
- ζεηηθό 

- αξλεηηθό 

Αλίρλεπζε 

πξόζθαηεο TTC 
- ζεηηθό  

- αξλεηηθό 

Αλίρλεπζε  

παιηάο TTC 
- θακία 

- ηνπιάρηζηνλ κία 

Ηιηθηαθή θαηεγνξία - λεαξό (0–1 έηνπο) 

- ελήιηθν (1–2, 2–3 ή >3 εηώλ) 

  

Πξνθεηκέλνπ λα εμεηαζηεί ε δηαθνξά κέζσλ 

ηηκώλ ειηθίαο, ε πνηνηηθή κεηαβιεηή ηεο 

ειηθίαο κεηαηξάπεθε ζε δηαθξηηή, κε δπλαηέο 

ηηκέο ην θέληξν θάζε θιάζεο.  

Σν δείγκα ησλ 4 ORV πεξηείρε ηθαλό αξηζκό 

αιεπνύδσλ κόλν από 6 Π.Δ. Γηα ηελ αλάιπζή 

ηνπο, νη Π.Δ. πνπ ζπκκεηείραλ ζε κηθξό βαζκό, 

ζπλελώζεθαλ ζηελ ηηκή κεηαβιεηήο «άιιε 

Π.Δ.». 

Σα δεδνκέλα πξνέξρνληαη από ηα 

Παξαπεκπηηθά δειηία εξγαζηεξηαθήο εμέηαζεο, 

όπσο απηά ζπκπιεξώλνληαη από ηηο 

θηεληαηξηθέο ππεξεζίεο ησλ Π.Δ. θαη από ηα 

εξγαζηεξηαθά απνηειέζκαηα ησλ ηερληθώλ πνπ 

πξαγκαηνπνηνύληαη ζην Δζληθό Δξγαζηήξην 

Αλαθνξάο γηα ηε ιύζζα ζηα δώα. 

Πξνεγήζεθε ε δηκεηαβιεηή αλάιπζε κε 

ειέγρνπο γηα κηα αλαινγία θαη γηα ηε δηαθνξά 

δύν αλαινγηώλ, γηα ηε δηαθνξά ησλ κέζσλ 

ηηκώλ δύν πιεζπζκώλ θαη θπξίσο ρ
2
 έιεγρνη 

αλεμαξηεζίαο (Κνπηξνπβέιεο, 1999; 

Κνπηξνπβέιεο 2000). ΢ηε ζπλέρεηα αλαιύζεθε 

ε ηαπηόρξνλε επίδξαζε όισλ ησλ δπλαηώλ 

πξνβιέπνπζσλ κεηαβιεηώλ κέζσ ηεο 

Λνγηζηηθήο Παιηλδξόκεζεο κε βήκα πξνο βήκα 

επηινγή κεηαβιεηώλ (Stepwise κε α = 0.15) 

(Κνπηξνπβέιεο, 2008). Μειεηήζεθε, ζπλάκα, ε 

αιιειεπίδξαζε Π.Δ.*ORV. Σν πξνθαζνξηζκέλν 

επίπεδν ζεκαληηθόηεηαο όισλ ησλ ειέγρσλ 

ήηαλ α = 0.05. 

H εθπόλεζε ηεο κειέηεο ζπλνδεύηεθε από 

εθηελή Minitab outputs θαη νινθιεξώζεθε κε 

ελεκεξσηηθέο αθίζεο θαη θπιιάδηα γηα ηε 

ιύζζα. 

III.ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ 

A. Γιμεηαβληηή Ανάλσζη 

Δπηβεβαηώζεθε ν πξνθαλήο ζπζρεηηζκόο ησλ 

παξαγόλησλ ηεο αλίρλεπζεο πξόζθαηεο TTC 

(πξόζιεςεο ηνπ εκβνιίνπ ζηελ πξόζθαηε 

εκβνιηαθή εθζηξαηεία) κε ην απνηέιεζκα ηεο 

νξνινγηθήο εμέηαζεο ζηνλ ρ
2
 έιεγρν 

αλεμαξηεζίαο (p < 0.001). Αληίζεηα, δελ 

δηαπηζηώζεθε ηζρπξή ζπζρέηηζε ζηνλ 

αληίζηνηρν έιεγρν γηα ηελ αλίρλεπζε 

παιαηόηεξεο ιήςεο TTC (Pearson p = 0.048 / 

Likelihood Ratio p = 0.074), θαζώο θαη ζηνλ 
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έιεγρν δύν αλαινγηώλ γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα 

(p = 0.067).  

΢ην ΢ρ. 1 απνδίδεηαη γξαθηθά ε δηαθύκαλζε 

ησλ πνζνζηώλ αλά ORV. 

 

 
΢ρήκα 1. Γηάγξακκα δηαθύκαλζεο πνζνζηνύ ζεηηθώλ ζε νξνινγηθή 
εμέηαζε (Ab) θαη αλίρλεπζε πξόζθαηεο ιήςεο TTC αλά ORV. 

 

Με ηνλ έιεγρν δύν αλαινγηώλ γηα 

αλεμάξηεηα δείγκαηα ζηα δεύγε ησλ 3 

θζηλνπσξηλώλ ORV παξαηεξήζεθε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά ζε επίπεδν ζεκαληηθόηεηαο 

5% κεηαμύ 1εο θαη 3εο ORV (p < 0.001). O 

αληίζηνηρνο έιεγρνο κεηαμύ ησλ θζηλνπσξηλώλ 

θαη ηεο εαξηλήο ORV, θαηέδεημε επίζεο 

ζεκαληηθή δηαθνξά (p < 0.001). O έιεγρνο 

αλεμαξηεζίαο ρ
2
 έδεημε πσο θαη ν παξάγνληαο 

ηεο επνρήο, θαηά ηελ νπνία δηεμάγεηαη ε ORV, 

επεξεάδεη ην απνηέιεζκα ηεο νξνινγηθήο 

εμέηαζεο θαη ηεο αλίρλεπζεο TTC (p < 0.001). 

΢ην ΢ρ. 2 απεηθνλίδεηαη ην δηάγξακκα κέζσλ 

ηηκώλ ειηθίαο ησλ δεηγκαηηδόκελσλ δώσλ αλά 

ORV κε ηα αληίζηνηρα 95% δηαζηήκαηα 

εκπηζηνζύλεο. 
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Individual standard deviations are used to calculate the intervals.  
΢ρήκα 2. Γηάγξακκα κέζσλ ηηκώλ κε ηα 95% δηαζηήκαηα εκπηζηνζύλεο 

γηα ηηο ειηθίεο δώσλ αλά ORV. 

 

Ο t έιεγρνο γηα ηε δηαθνξά ησλ κέζσλ ηηκώλ 

ειηθηώλ νξνζεηηθώλ θαη νξναξλεηηθώλ δώσλ 

θαη ν έιεγρνο αλεμαξηεζίαο ρ
2
 έδεημαλ ην 

ζπζρεηηζκό κεηαμύ απνηειέζκαηνο νξνινγηθήο 

εμέηαζεο θαη ειηθηαθήο θαηεγνξίαο (p < 0.001). 

Απηό θαίλεηαη δηαγξακκαηηθά ζην ΢ρ. 3. H 

ειηθηαθή θαηεγνξία ζρεηίζηεθε θαη κε ηελ 

αλίρλεπζε TTC (p < 0.001). 
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΢ρήκα 3. Θεθνγξάκκαηα γηα ηηο ειηθίεο νξνζεηηθώλ θαη νξναξλεηηθώλ 

δώσλ. 

 
΢ην γξάθεκα ηνπ ΢ρ. 4 ζπλδπάζηεθαλ νη παξάγνληεο 

ηεο ειηθηαθήο θαηεγνξίαο θαη ηεο επνρήο ηεο εκβνιηαθήο 

εθζηξαηείαο, κε ζθνπό λα απνδνζεί ε δηαθνξά ζηα 

πνζνζηά ηεο νξνζεηηθόηεηαο θαη ηεο αλίρλεπζεο 

πξόζθαηεο πξόζιεςεο TTC.  

 

 
΢ρήκα 4. Γηάγξακκα δηαθύκαλζεο πνζνζηνύ νξνζεηηθόηεηαο θαη 

αλίρλεπζεο πξόζθαηεο TTC αλά ειηθία θαη επνρή εκβνιηαθήο 
εθζηξαηείαο. 

 

Σν ξαβδνγξάθεκα ηνπ ΢ρ. 5 απεηθνλίδεη ην 

απνηέιεζκα νξνινγηθήο εμέηαζεο αλά Π.Δ. 
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΢ρήκα 5. Ραβδνγξάθεκα απνηειέζκαηνο νξνινγηθήο εμέηαζεο αλά Π.Δ. 

Με καύξν ρξώκα απεηθνλίδεηαη ε απνπζία ζπλνδεπηηθνύ δείγκαηνο 

αίκαηνο. 

 

Οη έιεγρνη αλεμαξηεζίαο ρ
2
 παξείραλ ηζρπξέο ελδείμεηο 

όηη ε Π.Δ. ζρεηίδεηαη κε ηα απνηειέζκαηα ηεο νξνινγηθήο 

εμέηαζεο (p < 0.001) θαη ηεο αλίρλεπζεο πξόζθαηεο TTC 

(p < 0.001). Απαηηείηαη, σζηόζν, κεγαιύηεξν δείγκα γηα 

λα θαηαδεηρζνύλ νπζηαζηηθέο δηαθνξνπνηήζεηο ζηελ 

απνηειεζκαηηθόηεηα ησλ εκβνιηαζκώλ ζε όιε ηελ 

έθηαζε θαη δε γηα ζπγθεθξηκέλε εκβνιηαθή εθζηξαηεία. 
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Παξνκνίσο είρακε ηζρπξέο ελδείμεηο γηα ζπζρεηηζκό 

κεηαμύ είδνπο δείγκαηνο αίκαηνο θαη απνηειέζκαηνο 

νξνινγηθήο εμέηαζεο (p < 0.001). Μεκνλσκέλα, ε ρξήζε 

ηνπ δηεζεηηθνύ ραξηηνύ νδήγεζε ζε ζεκαληηθά 

δηαθνξεηηθή νξνζεηηθόηεηα ζε ζρέζε κε ηα ππόινηπα είδε 

αίκαηνο (p < 0.001). 

Δπίζεο, δελ παξνπζηάζηεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ κεηαβιεηώλ ηεο πνηόηεηαο ηνπ 

δείγκαηνο αίκαηνο θαη ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο νξνινγηθήο 

εμέηαζεο (p = 0.203). 

Tα πνζνζηά ζαλαησκέλσλ αξζεληθώλ θαη ζειπθώλ 

αιεπνύδσλ ζηνλ πιεζπζκό δελ παξνπζίαζαλ ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά (p = 0.098). Δπηπξνζζέησο, δελ 

ππήξμαλ ελδείμεηο γηα εμάξηεζε κεηαμύ θύινπ ηνπ δώνπ 

θαη απνηειέζκαηνο νξνινγηθήο εμέηαζεο (p = 0.402) θαη 

αλίρλεπζεο TTC (p = 0.811). 

B. Πολσπαραγονηική Ανάλσζη 

Η πξώηε ινγηζηηθή παιηλδξόκεζε πνπ εθαξκόζηεθε, 

εμέηαζε ηε δίηηκε κεηαβιεηή απόθξηζεο ηνπ 

απνηειέζκαηνο ηεο νξνινγηθήο εμέηαζεο. ΢ην 

πεξηνξηζκέλν κνληέιν εηζήρζεζαλ νη παξάγνληεο ηεο 

αλίρλεπζεο πξόζθαηεο TTC (p < 0.001), ηεο εκβνιηαθήο 

εθζηξαηείαο (p < 0.001), ηεο παιηάο πξόζιεςεο TTC (p = 

0.056), ηεο ειηθηαθήο θαηεγνξίαο (p = 0.011), ηεο Π.Δ. (p 

= 0.026) θαη ηνπ είδνπο δείγκαηνο αίκαηνο (p = 0.098). 

΢πλνιηθά, ην πξόηππν ινγηζηηθήο παιηλδξόκεζεο ηεο 

πξνβιέπνπζαο θαη ησλ αλεμάξηεησλ κεηαβιεηώλ ήηαλ 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθό (p < 0.001). H Π.Δ. κε ηε 

ρακειόηεξε νξνζεηηθόηεηα ήηαλ ε Π.Δ. Άξηαο κε 

ζπληειεζηή –1.394 θαη p = 0.020. Γηα θακία άιιε Π.Δ. 

δελ ζεκεηώζεθε ηηκή παξαηεξνύκελνπ επηπέδνπ 

ζεκαληηθόηεηαο < 0.05. 
Η πνιππαξαγνληηθή αλάιπζε θαηέδεημε πσο ην δείγκα 

αίκαηνο δελ ζρεηίδεηαη ζεκαληηθά κε ην απνηέιεζκα ηεο 

νξνινγηθήο εμέηαζεο. Αθνινύζσο, ην δείγκα αίκαηνο 

εκπνηηζκέλν ζε δηεζεηηθό ραξηί δελ εκθαλίδεηαη 

ζεκαληηθώο ζπρλόηεξα νξναξλεηηθό, ζε ζρέζε κε ηα 

ππόινηπα είδε δεηγκάησλ αίκαηνο. Η αληίζεζε κε ηα 

επξήκαηα ηεο δηκεηαβιεηήο αλάιπζεο πηζαλόηαηα 

νθείιεηαη ζηε ρξήζε ηνπ filter paper θπξίσο ζηα λεαξά 

νξναξλεηηθά δώα ηεο 4
εο

 εκβνιηαθήο εθζηξαηείαο. 

΢ην ηειηθό κνληέιν ηεο ινγηζηηθήο παιηλδξόκεζεο γηα 

ηελ αλίρλεπζε TTC ιόγσ πξόζθαηεο ιήςεσο ηνπ 

εκβνιίνπ-δνιώκαηνο, εηζήρζεζαλ ην απνηέιεζκα ηεο 

νξνινγηθήο εμέηαζεο, ε Π.Δ. θαη ε επνρή ηεο εκβνιηαθήο 

εθζηξαηείαο. Η απνπζία ηνπ παξάγνληα αξηζκνύ 

εκβνιηαθήο εθζηξαηείαο, νθείιεηαη ζηε κεγάιε ζπζρέηηζή 

ηνπ κε ηνλ παξάγνληα ηεο επνρήο. Ο παξάγνληαο ηεο 

ειηθίαο δελ εηζήιζε ζην κνληέιν, επεηδή ηα πνζνζηά 

αλίρλεπζεο πξόζθαηεο TTC κεηώλνληαη ζεκαληηθά ηόζν 

ζηα λεαξά, όζν θαη ζηα ελήιηθα δώα ηεο εαξηλήο ORV. Οη 

Π.Δ. Γξεβελώλ, Κνδάλεο θαη Σξηθάισλ ζεκείσζαλ πςειό 

ζεηηθό ζπληειεζηή κε p < 0.05.  
΢πλνιηθά, ηα κνληέια πνπ παξήγαγαλ νη 

παιηλδξνκήζεηο είραλ ζρεηηθώο θαιή πξνζαξκνγή, 

ρακεινύο ζπληειεζηέο δηόγθσζεο δηαθύκαλζεο (VIF) θαη 

δελ παξαηεξήζεθε θάπνην παξάδνμν εύξεκα ζηνπο 

ζπληειεζηέο παιηλδξόκεζεο θαη ζηηο γξαθηθέο 

παξαζηάζεηο ππνινίπσλ.  

IV. ΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ 

Η απνηίκεζε ηνπ ζρεδηαζκνύ, ηνπ 

ζπληνληζκνύ θαη ηεο εθαξκνγήο ηνπ κέηξνπ ηνπ 

από ηνπ ζηόκαηνο εκβνιηαζκνύ ησλ θόθθηλσλ 

αιεπνύδσλ ζηελ Διιάδα ήηαλ ελζαξξπληηθή: 

ζεκεηώζεθαλ πςειά πνζνζηά 

απνηειεζκαηηθόηεηαο, ελώ κεηά ην Μάην ηνπ 

2014 δελ έρεη εκθαληζηεί θξνύζκα ιύζζαο. 

΢ηελ παξαπάλσ θξίζε ζπλππνινγίδεηαη ε -

κεγάιε έθηαζε ηεο ειιεληθήο επηθξάηεηαο πνπ 

θαιύθζεθε από ηα δνιώκαηα, θαζώο θαη ε 

απνπζία θάπνηνπ ζεηηθνύ πεξηζηαηηθνύ, 

πξνθιεζέληνο από ηελ θαηαλάισζε ηνπ 

εκβνιίνπ. Ωζηόζν, νη ζπλερηδόκελεο 

πξνζπάζεηεο γηα κεγαιύηεξν θαη νκνηνγελώο 

θαηαλεκεκέλν δείγκα δελ έρνπλ ηειεζθνξίζεη 

θαη ε Διιάδα δελ έρεη εθ λένπ αλαθπξερζεί 

ρώξα ειεπζέξα ιύζζαο. 

Γηα ηελ επίηεπμε ηνπ πςειόηεξνπ δπλαηνύ 

πνζνζηνύ αλνζνπνίεζεο ηνπ ππνπιεζπζκνύ 

ησλ λεαξώλ δώσλ ζηηο ζεξηλέο εθζηξαηείεο θαη 

κε δεδνκέλε ηελ επηζθαιή κεηαθνξά θαη ξίςε 

εκβνιίσλ θαηά ηνπο ζεξκνύο κήλεο κεηά ην 

Μάην, ίζσο πξέπεη λα εμεηαζηεί εθ λένπ ε 

ζπλεπηθνπξηθή εθαξκνγή ηεο δηά ρεηξόο 

δηαλνκήο ησλ εκβνιίσλ, πιεζίνλ ησλ θσιηώλ 

ησλ θόθθηλσλ αιεπνύδσλ.  

Γηα ηηο θζηλνπσξηλέο εθζηξαηείεο ε δηαλνκή 

πξέπεη λα νινθιεξώλεηαη, εάλ είλαη εθηθηό, έσο 

ηα ηέιε Οθησβξίνπ, ώζηε λα απνθεύγεηαη ε 

ζαλάησζε κεγάινπ αξηζκνύ αιεπνύδσλ θαηά ην 

ρξνληθό δηάζηεκα Ιαλνπαξίνπ–Απξηιίνπ. Έηζη 

ζα είλαη αθξηβέζηεξε ε εθηίκεζε ηεο ειηθίαο 

ηνπ δώνπ θαη θαη’ επέθηαζε ε ζηαηηζηηθή θαη 

επηδσνηηνινγηθή δηεξεύλεζε. 

Η δηεξεύλεζε ηνπ παξάγνληα ηεο αλίρλεπζεο 

TTC ιόγσ παιαηόηεξεο βξώζεο δνιώκαηνο δελ 

έρεη εληνπηζηεί ζε άιιε αλαθνξά ζηε 

βηβιηνγξαθία. ΢πλππνινγίδνληαο ηηο νξηαθέο p 

ηηκέο, ζπζηήλεηαη λέα αλάιπζε όηαλ ην δείγκα 

ζα έρεη πιεζύλεη. 

Η αλάδεημε ηνπ παξάγνληα ηεο Π.Δ. σο 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθνύ ζην ζύλνιν ησλ 

εκβνιηαθώλ εθζηξαηεηώλ πηζαλό λα απνδίδεη ηε 

δηαθνξά ζηελ απνηειεζκαηηθόηεηα, εμαηηίαο ηνπ 

γεσγξαθηθνύ αλάγιπθνπ θάπνησλ πεξηνρώλ. Σα 

απνηειέζκαηα, εθόζνλ ην κέγεζνο ηνπ 

δείγκαηνο πξνζεγγίζεη ην δεηνύκελν, δύλαληαη 

λα θαηαλεκεζνύλ πεξαηηέξσ ζε κηθξόηεξεο 

πεξηνρέο. 

Υξήζηκνο ζα ήηαλ έλαο επαλέιεγρνο ηνπ 

παξάγνληα ηνπ είδνπο δείγκαηνο αίκαηνο, όηαλ 

δηαδνζεί ε ρξήζε θαη απμεζεί ην δείγκα ησλ 
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δηεζεηηθώλ ραξηηώλ, εκπνηηζκέλσλ κε αίκα 

ελήιηθσλ αιεπνύδσλ. 

΢ηελ παξνύζα εξγαζία επηβεβαηώζεθε γηα κία 

από ηηο πξώηεο θνξέο ε αμηνπηζηία ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ εκπνξηθνύ kit ELISA γηα ηελ 

εμέηαζε ρακειήο πνηόηεηαο δεηγκάησλ αίκαηνο. 

Σν θύιν ηνπ δώνπ, αλακελόκελα, δελ παίδεη 

ξόιν ζην νξνινγηθό απνηέιεζκα θαη ζηελ 

αλίρλεπζε ηεηξαθπθιίλεο, θάηη πνπ επίζεο 

κειεηήζεθε γηα πξώηε θνξά ζηα πιαίζηα κηαο 

ζεηξάο εκβνιηαθώλ εθζηξαηεηώλ. 

΢ηνπο παξάγνληεο ππό δηεξεύλεζε κπνξνύλ 

κειινληηθά λα πξνζηεζνύλ ε ππθλόηεηα 

πιεζπζκνύ ησλ αιεπνύδσλ (κε δηαζέζηκε πξνο 

ην παξόλ), νη εκεξνκελίεο ξίςεσο θαη νη 

ππθλόηεηεο δνισκάησλ αλά km
2
 θαη νη κέζεο 

ηηκέο ζεξκνθξαζίαο θαη πγξαζίαο ζηηο πεξηνρέο 

όπνπ ξίθζεθαλ ηα δνιώκαηα. 

Δλ θαηαθιείδη, ε ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ 

εξγαζηεξηαθώλ απνηειεζκάησλ γηα ηελ 

αμηνιόγεζε ηεο απνηειεζκαηηθόηεηαο ηνπ από 

ηνπ ζηόκαηνο εκβνιηαζκνύ ησλ θόθθηλσλ 

αιεπνύδσλ έλαληη ηνπ ηνύ ηεο ιύζζαο κπνξεί λα 

γίλεη αθόκα πην εθηελήο. Καη’ απηόλ ηνλ ηξόπν, 

ζα επηβνεζήζεη πεξαηηέξσ ηελ πνιπζρηδή θαη 

πνιπεηή πξνζπάζεηα ησλ πξνγξακκάησλ 

επηηήξεζεο θαη θαηαπνιέκεζεο ηεο ιύζζαο 

ζηελ Διιάδα, γηα ηελ πξνζηαζία ηεο δεκόζηαο 

πγείαο θαη ηεο πγείαο ησλ δώσλ. 

 

ΔΤΥΑΡΙ΢ΣΙΔ΢ 

Οθείισ λα επραξηζηήζσ πξώηα από 

όινπο ηελ Γξ. Κσλζηαληία Δ. Σαζηνύδε γηα ηε 

δηαξθή θαηάξηηζε θαη θαζνδήγεζε. 

Δπίζεο, ηνπο ππόινηπνπο ζπλαδέιθνπο ζην 

Πξόγξακκα Δπηηήξεζεο θαη Καηαπνιέκεζεο 

ηεο Λύζζαο ζηελ Διιάδα θαη ηδηαηηέξσο ηελ Γξ. 

Λαζθαξίλα-Μαξία Κνξνύ γηα ηελ θαηαιπηηθή 

βνήζεηα θαη ηελ Γξ. Όιγα Μαγγαλά-Βνπγηνύθα 

γηα ηελ ηηκή πνπ κνπ πξνζέθεξε κε ηηο εύζηνρεο 

παξαηεξήζεηο. Σέινο, ηελ Γξ. Βαζηιηθή 

Καξπώηε γηα ηε ζεηηθή γλώκε σο Δπηβιέπσλ Β΄ 

ηεο Μεηαπηπρηαθήο Γηπισκαηηθήο Δξγαζίαο.  
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