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Hepiinyn — H mepintwaon tov kapkivov Tov Gopeocidovs Exel
avénbei Tig Televtales OckagTies 6€ TAYKOCULO ETIMEDO,
Kopiws A0y THS abénens Tov  pIKpoONlmuarmoovs
16T0/0y1K00 vmoTOmov. H yprjon vmepiywv war FNA e
emions avlcel TH GVYVOTNTA O1AYVOICHG.

2Toy05 THS gpyaciag eival 1 KATAYPOPN KOl EKTIUNGH THS
VIAPYOVCAS KATAGTAGNS OVOPOPIKG HE THY XPHOH THS
paowevipyelas oty Oepamcia, pe Eupaocn oty ypicn Tov
podievepyov 1wdiov. H epyacia avty eotialel otnv moapovca
KATAGTAGY GE OTIL AQPOPd TH XPIGIH TOV PASIEVEPYOD 1WOi0V
1131 otnv Ogparmeia tov Kapkivov Tov Bvpeocidovs adéva.
Emions Odievepyeitar Eeyyos THS LRAPYOVGAS KATAGTOGHS
oavapopiKd pe to poodievepyo 1ot 1131, oc oyxéon ue tig
emnTooels s Ospameiag oTovs aocleveis alld kar oto
LOTPIKO TPOCWTIKG, OV EKTIOETAL GE AVTO, GTOVS KIVODYOVS
kot ta opéln. Elaitias tHs Plofepic emimtwons g
POOIEVEPYELAS GTOV 0pyavieud, mapdiinia Eywve avaliTnon
KAl EKTIUNGY TV UETPWV OKTIVOTPOCTAGIOS TOV EYOVY
vouolOetnlei  orovs  Kavovicuovs  Axtivompootacios
AVAPOPIKA HE TO POOIEVEPYO 10DO10, COUPWVA UE TNV EIANVIKY
vouoOeoio ko1 mapovaeralovrar oo IL.A. 101/2018 kot yivetou
KOl OUGYETION THG EPapuOYHS, THS XPHONS KAl TV
KOaVOVIGU®OV G6& TOYKOGUIO ETUTEOO AVAPOPIKD HE THY
epapuoyyy tov 1wdiov 1131 ue v eligviky vouobecio. H
GUVEIGPOPD. OGS OTH HELETH avTH EyKeital oty fifflioypopiky
OVAGKOTN G, GTHY TAPOVGIOCH THG VEAPYOVCAS KATACTAGNS
AVAPOPIKA HE TO POOIEVEPYO 1ML KAl TH XPIOCH TOV Yid
OcpoamevTinobs GKOTOVS, Kol OTHY EKTIUNGH TOV UETPOV
apoctacios mov Eyovy Osomatel and Ty eAAnviky vouoleoia.
Télog, mapoveidlovrar  uelloOVTIKEG  TPOTAGELS  TPOG
OIEPEVVHON AVAPOPIKA HE TO UETPA AKTIVOTIPOCTACIOS KAl THY
épevva yia o I 131 o€ oxéon ue tig eéeliéers tys épevvas ya
70 Oéua avto.

Aégerc-Krerong: Padievepyé wwowo 1131, Mupnvikn latpuc,
Iovriovoo axtivoforia, Oepameio, cuvovaoTikés Oepamneicc,
Kapxkivog Tov Oupeoerdn adéva, Aktivorpostacio, MAIL

1. EIZATQIrH

H epyacio avt avaidel T xprion g padievépyelog
oV 1WTPIKn, TOG0 Yoo Bgpamevtikodg 0GO Kot Yo
dyvootikobg okomovc. Ewwodtepa, mapovoidletar o
TPOTOG oL £Qapuoletal 1o padievepyd wwdwo I-131 kabmg
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€MioNG KOl TO ATOPAITNTO HETPO TPOCTOCIOG COLPMVA [LE
v eMnvikn vopobesio. Ot Bdiapot 1wdiov amoteAody 0
Kevtpikd onueio yopiynong tov 1-131, Ponbmdvrag
ONUOVTIKG 0T UAYN Kot Tov Kopkivov Tov Bupeogidong.
Ot mpdopateg e&elibelg on ypnon Tov OepamevTikoy
wdiov -1131 eotidlovv 6N SoTPNGCT TOL KEVTIPIKOL TOV
polov ot Bepameio SEOPOV KopKivev, TOV KOPKivOL
oV Bupeoeldolg Kot TOV VELPOPAUCTOUNTOG KOTA KOPLO
AOY0, kabmg kot otnv avaltnorn VEOV GUVOLICTIKMOV
Bepomeidv.

21006 ™G epyaciag ivatl 1 KATAYPAQT KoL EKTIUNOT
NG LILAPYOLGOG KATAGTAGTG AVOPOPIKE LLE TNV YPNOTN TG
podevépyelag ot Oepomeic TOL  KOpKivOy  TOL
Bupeocidovg adéva. Emiong dSievepyeiton éheyyog g
VIOAPYOVGAG KOTAOTAGNG OVOQOPIKA LE TO PASIEVEPYO
oo 1131, og oyéon pe 11¢ emmtdoelg ¢ Bepameiog
6TOVG 000eveic OAAG KOl GTO 1TPIKO TPOCMTMIKO, 7TOV
ektifetal og aVTH, GTOVG KIVOHVOLG Kol To 0QEAT. Emiong
YIVETOL TOPOLGIOGT] KOl EKTIUNGCT TV UETPMV TPOGTAGING
mov €yovv Beomiotel amd T eAAnviky vopobecia. Téhog,
TapoLolalovtol HEAAOVTIKEG TPOTAGELG TTPOG dlepevvNon
AVOPOPIKE LLE TO LETPO OKTIVOTPOGTAGIOG KOl TNV EPEVVA
yw to I 131 og oyéon pe tig e&ehiéelg g épevvag yo to
Bépa auto.

To 1dwo-131 eEaxorovBel va amoterel 10 Paowkd
epyareio otn Ogpamein TOL KOAG OLOPOPOTONUEVOL
KapKivov tov Bupeoetdolc, e181Kd PETE TV XEPOVPYIKN
eméuPfoorn  oeaipeong VIOASIWUATOV TOL 0Oéve, TN
Oeponeion petactdcemv kal Tic vrotponés. Ot €pevveg
€0TIALOVV GTO YPOVIKO TAAVO YOPNYNONG TOV 1WAI0VL HETE
TO YEpovpyeio, AOY® TV gupnuiTeV evoeifewv OTL N
Oepomeio. umopel va givol O ATOTEAEGUATIKY OTOV 1)
xopnynon g yivetor agov £xovv mapéABel TPELg UNveg
petd v eméppaon. apdiinia, cuveyiletar n épevva yio
v Koboptopd g Katdtang Tov ENTESOL TOL KIVOLVOL
mov dlatpéyovv ot acbevelg avd mepimtwon, PECH TG
EVOOUATOONG LOPLOIKOV KOl OTEKOVIOTIKOV PLOodEKTOV
MPOKEWEVOL VO emtuyydveton  eEatopikevon g
Oepanciog  mpocoppocuévry  ommv  KGbe mepintwon
Kapkivov Tov ashevovg.
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To podievepyd wd0-131, ypnowonoleitar o
Oepomeio. Tov vevpoPractdpatog, €Wdwd ot popen I-
131-petaimdofevivroyovovidivng  (I-131-MIBG), &evog
TOMOL KOPKIVOL  TOL GLVOVTATOL KLPIG o€ TodLd.
[Ipdopateg peto-avorvoelg vrodewvoovy 6Tt to 1-131-
MIBG eivon amotedespatikd 1060 poévo tov cav Bepaneio
600 Kot o€ ovvdvaoud pe GAleg Oepomeieg, emi
mapadetypatt ™ ympewdepameio. Ot cvuvdLOCTIKEG
Oepomeieg éyovv deifel auo1000&n amoteAéopaTa OTHV
emPioon TV acBevdv, av Kot ocvvodedovtar amd
aLENUEVOVG KIVODHVOVG Y10, OLUOTOAOYIKEG TOEIKOTNTEG,
omwc m OpouPomevia kot 1 ovdetepomevio. Néeg
npoceyyicelg mov ovvdvalovv to I-131 pe  GAdeg
Oepomevtikég pebOdovg dlepeLVMOVTOL TPOKEWWEVOL VL
EemepaoTel M OVTIOTAGT TOL OYKOL Kot Vo, ovénbel m
arotelecpatikoTnTo. Ot e€erilelc avtég Oeiyvouv 1
oovveyn mpoodo otn ypnom tov I-131 ot OBepameia, pe
éuopaon oty egatopikevon g Oeponeiog, ™ Pedtioon
G OMOTEAECUOTIKOTNTAG KOU TN Oloyeipon TV
mapevepyeldv amd v Oepancia. H épevva eEetdlet véeg
mBavég ypnoels kot cuvdvaouovg Tov 1 131, mpokeipévon
va S1eupHVOVV TIG EPUPLOYES TOL GTNV OYKOAOYid.

H ovpPor pog oe avty T perérn €ykertar otnv
Broypagik avooKOTNoY, OV TOPOLGINoT Kot
EKTIUNOT TNG VIAPYOVCOG KATAGTAONG G OTL aPopd TNV
Oepomeia, eotwacpévn oto  padievepyd 1131, oty

eKTipmon TV Beopobeévav HETPMY OKTIVOTPOGTAGIOGC.

MopatiBevton GUUTEPAGLOTO Ko TPOTAGELS
Beltiotonoinong yw ™ QLo Bwpdkion amd TNV
OKTIVOTPOGTOGI0L KOl GUUTEPAGLATO KOl TPOTAGELS TPOG
depevvnon oe Bépata Eépevvog yio to I 131.

II. MEGOAOAOIIA: H &1dpBpoon g epyaciog
nepAapPavel apyikd TANPOPOPIES YEVIKOD TEPLEYOUEVOD
avagopikd pe v Padievépyewa. Tivetar avoeopd otov
WOVIGHO  ToL  atOpov, oTe.  POdloicOTOmMA OV
ypnoomotovvtol otnyv [oupnvicy latpucy) kot ot povada
pétpnong g Podevépysiag. Te emdpeva  kedAoio
mapatievtal otopikd otoyeion ywo T Padievépyeta,
YIVETOL AVOPOPA Y1l TN (PTOT| TNG OE LOTPIKES EQOPLOYECS,
Kot TopovctalovTol ot THTOL AKTVOROALNG.

Y10 Kuping pépog ¢ Amhopoatikng Epyaciag, yivetot
avaeopd oTov Kopkivo tov Bupeogidovs, otov TPOTO
QVTIHETOMONG  Tov, T5 peBddovg Oepomeiog kot
dudyvoong. IapatiBevtor otoyeio mov apopodv To KOpLo
Tpomo Oepameiog ovtod TOL €IBOVE TOL KAPKIVOV, OV
yivetor pe yopriynon Padievepyot Imdiov 1131, mov eivor
yvootd koar o¢ Oepamnevtikd 1ddo. Tlapartifetar vAd
aVOQOPIKA pE dadKacion TPV TN YOPNYNoN TOL 1wdiov,
KaTé TV S1apKeL AAAG KOl HETA, TOV TPOTO YOPNYNONS,

TO TOTO, KOt TG OladIkaGieg petd tnv Oepomeia yevikoTepa.

Emiong, Emyepeiton pio avapopd oe {nmuato mwov
tifevtoar avagopwd pe T ypnon ¢ wovrifovoag
aKTvofoliag Kot TNV OCQOAE TOV €QOJWGHOD e
PUSLOIGOTOTO GTHV TLPMVIKT WTPIKT, KAOMG eniong Kot ot
KOVOVIGLOT OKTIVOTPOCTOCIOG TopafETovVTag TV GYETIKN
vopobeoia.

Ev cvveyeia, yivetar pa avoQopd oTiG EMATAOCELS TG
Oepomeiog pe padievepyd 1do10, GTOVG KWOOVOLG KOl TOL
0PEAN KO TOPOVGIALOVTaL TO TOGOGTO AVOTNPING OTME
npocdilopilovtat amd tov popéa KEITA.

Téhog, €&lyoviol GULUTEPACUOTO AVOPOPIKA HE TN
xpNon g padievépyelag otn Bepomeia kot ) dibyveon,

KotoOmy NG TEPOVsiacng TOV  KWwOOVOV Kol TOV
OPELEIDV.

H pébodog n omoia akorovBeitat yio T cuyypaen ng
gpyoaciog avtig elval N €pguva ovaEOPIKE HEe TN YpPNoN
g ovtilovcsog akTVOBOAING GE LTPIKEG EQOPLOYES, KoL
MO GLYKEKPLEVE GTOV KOPKivo Tov Bupeocidovg otov
omoio 0 KVPLOG TPOTOG AVTIUETOTICNG TOV YiveTan LE TO
padievepyo 1odto 1-131, dnwg Eyovpe TpoovapEpeL.

Aoapfavovtar vaodyn dedopéva amd T Pifioypopio
mov oyetiletat pe 1o €idog anTov TOL KAPKIiVOL GALG Kot
Broypapia mov agopd ™ padievépyela otn Oepamneio.
Xpnoyomoobviar  TyEG OnO EMOTIHOVIKG TTEPLOSIKA,
arnd Gpbpa  oto  dwdiktvo, amd  cvyypduporo.
[opovoidlovtar 1otopkd otowelo avaEOPKA e TN
padievépyeld, 10TOPKE oToLXElD AVOPOPIKE e T xprom
tov I 131 ywo ) Bepaneio Tov Kapkivov Tov Bupeocidovg,
€E10EIKEVILEVEG TIAPOPOPIES OVALPOPIKH LE TO GYNMOL TNG
Oepameiag, Tov kabopiopd TV ddcEmV, TOVG BaAdiovg
1di0v Kot To LETPOL TPOOTAGING TOV TPocwTLKOV. Emiong
mapotifevial n vopobesion OYETIKA He TOVG KAVOVESG TG
OKTLVOTPOGTOGIOG.

E&etaloviar o1 mpdopoateg eEehilelg ot pNon ToL
Bepamevtikod wdiov -1131 kot Aappdvovtag vmoym v
avantoén Tov  péocwv  texvoloying, mopovctdfovtal
HEALOVTIKEG TPOTAGELS TPOG SLEPEVVNOT AVAPOPIKE LLE TOL
HETPOL OKTWVOTTPOOTAGIOG Kot TNV €pguva yia 1o 1131
KaOodG emiong Kol TPOTACELS Yo KEAAOVTIKY £pguval
OYETIKA pe TV gpapuoyn tov wdiov-131 (I-131) ot
Oepoameio.

III. ANOTEAEXIMATA: Ta tekevtaic  ypodvia,
mapotnpeitol po waykdope odENon TOV TEPTOCEDY
KapKivov Tov Bupeoeldong, Kupimg AOY® Tng TPoOSOL GTIS
dwyvootikée  uebddovg, o1 omoieg emTpémovv TNV
aviyvevon UIKpOTEP®V KOPKIVOV € TPdLo 6tadto. Ot
yovaikeg OloTpéyovv  vYMAOTEPO  KivOuvo  avATTLENG
KOpKivoy Tov Bupeogldong 6e GUYKPIOT LE TOVG GVOPEG,
pe ™ ovvnbéotepn Hopen Vo €ivol 0 S0POPOTOUUEVOG
kapkivog Bvpeogidovg (DTC), o omoiog mepthapfavel
ONAdOM Kot BLAAKIOOT KOPKIVALOTOL.

H Oepomeio pe ypnon podievepyod mdiov sivor po
€VPEMG S1OESOUEVT KOl ATOOEKTN KAWVIKT TPOKTIKY LETA
amd Bupeosdektopr]. H emwovpikry Oepomeion pe RAI
GLVIGTATOL Yo TN peiorn TV TOAVOTHTOV VTOTPOTNG,
Witepo oe acbevels LYNAOD KIVOUVOL VTOTPOTNG OV
dev gppaviCouv petaotdoslc. H amoteleopotikdmmra g
Oepaneiog e€optdtor omd MOMES TAPAUETPOVS TOL
oyetilovtal pe to Wwitepa YOPOKTNPIOTIKE TOL KO
acBevoic.

H Oepamceia pe padievepyd 1ddo 1-131 €xet cuvdebel pe
HEl®ON TOV SEIKTOV VTOTPOTNG Kot Bvnoudmrag, kabdg
KOTOOTPEPEL  MIKPOOKOMIKES — €otleg  OyKOv  TOL
mapopévouy petd tn Bepaneio. lapodro mov givar yevikd
ac@aAns, 1 Oepameio pmopel vo TPokAAESEL EMTAOKEC,
omwg  dvolertovpyieg  SEOP®V  CLCTNUATOV KOl
devtepoyevelc  kaxonbeleg, Wwitepo o vedTEPOLG
acbBeveic. Eivar onpovtkd va mpocsappoletatl 1 6661 tov
[-131 avdroya pe tig avdykes tov kbe acBevovg ya va
emtuyxavetol 1 PELTIOTN 1I6oppoTtia LeTald OepamevTiKdV
0QeADV Kol THAVOY KIVOHV@DV.

Ot ocvvdvaotikég Oepameieg €yovv deifel a1o1000E0
amoteAéopato oty emPioon tov oacbevadv, av kot
ocvovodevovtar  amd  avénuévovg  Kvddvoug Yo
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olpatorloyikég to&ikotnteg, Onmg 1 OpouPomevia Kot 1
ovdetepomnevia. Néeg npooeyyioelg mov cuvdvaovv to I-
131 pe aiheg Oepomevticég peboddovg  diepevvarvton
TPOKEEVOD Vo EEMEPOOTEL 1 OVTIGTOGT) TOV GYKOL KoL VoL
avéndet n amotelecpotikdTTa. AVTéG TEpAapavouy T
ovovovacpévn ypnon tov I-131 pe svoucHBnTomoNTEG
aKtivoBoliag Kol yNUEBEPATEVTIKOVG TOPAYOVTES, LE
mowida anoteléopata mov oyetiCovral pe Tov THTO Kot T0
otado Tov Kapkivov. O gfeghielc avtéc deiyvouv 1
oovveyn mpododo ot ypnom tov I-131 ot Bepamneia, pe
éuopaon oty e&otopikevon g Oepomeiog, ™ Peltioon
TG  OMOTEAECUOTIKOTNTAG KOU TN  Oloygipton TV
mapevepyeldv amd v Oepancio. H épevva e€etdlel véeg
mOavég ypnoelg Kot cuvdvacpovg tov I-131, apokeipévon
Vo SIEVPVVOLYV TIG EPOPLOYES TOV GTNV OYKOAOYid.

A&ohoydvtog Tig Tpocpates eEeAiEel ot Yp1oN TOL
Oepomevticod  wdiov [-131  dwmotdvovTOl  KATOw
{nmuoto  avaeoptkd pe T ypnon g lovtilovoog
axtwvofoliag yw Bepamevticovg okomovs. To 6épata
avtd oyetiCovior pe v peydAn ékbeon oe ovrifovoa
aktwvofolic, m omoio CLVOEETOL OMUOVIIKA HE TNV
emdelvoon g vyelog, ovppova pe debveic épevvec. O
TOPENG TNG WTPIKNG GUUPAALEL 0TI LEYOAVTEPT] GLVOAIKT
ékBeomn tov mAnBvopod oe owtég TIC akTivoPoMec, e
epimov 4 EKOTOPUOPLO.  SOYVOOTIKEG  TPA&eElg  va
devepyobvtal emnoing maykooping. Avtd kabiotd v
acpdAelo. g xpnong tovrilovcag axtvoforiag kpiciylo
OMmuo. H oavantoén véov 0Ipikdv TPaxTik@v  EYel
avénoet v €kbeon acbevdv Kol ETOYYEALOTIOV VYElog
oe ovtifovoa axtivofolia, KabiotdvTag o Mmua Tov
VYNAOTEPOV  dOGEMV  OKTIVOPBOAIOG O GUYKEKPLEVESG
dwadkacieg va etvar onpavtikd Bépa Tpog dayeipion kot
CUVETMG VO OMOLTEITOL QVOTNPOTEPT OLTOAdYNON KoL
Beltiotonoinon OV TPOTOKOAA®V Yo TNV TPOCTACIN
TOVC.

Epopavilovtot evéei&eig 6t 1 Bepameio umopel vo givat
O QOTEAECUOTIKY OTav 1 Yopnynon g yivetar agov
&yovv mopéAlel Tpelg pnveg petd v eméuPacn g
BvpeoeldekToUnG, GLUVETMG 0 KAOOPIOUOG TOL 1O0VIKOV
xpovov yoprynong tov I-131 petd v enépPaon, yo ™
Bektioon tov Bepanevtikdy amotelecpdTmv, gival Béua
TPOG dlepevV oM.

H Oepameioa tov kopkivov TOV VELPOPANGTOWUNTOC,
yivetor pe tov ovvdvaopud tov RAI ot popen I-131-
MIBG (petaiodofevivroyovavidivn). Ot cuvdvaoTikég
Oepomeieg éyovv deifel aol0d0&n amoteAéopaTa OTHV
emPioon, OLVETMG @aiveTOl Vo glval ONUOVTIKY 1
evioyuon kot t Otevpuven g ypnong tov I-131 oy
oykohoyia, Le 6TdY0 TN PEATIOON TOV ATOTEAEGUATOV Y10l
toug aocbevelg, ¢ mowdtntog g {ong Tovg, TG
npocPaong oty Ogpomeio, Kol TNV EMEKTACT TOV
eQapuoydv g Bepameiog.

Ot gpeuVNTIKOL OVTIOPAGTHPEG TOV YPNCLLOTOIOVVTOL
Yo TV Topay®yn padloicotdonmv tapovstdlovy ehopég
A0y moAoldTNTOG. AVTO  Onuovpyel  eAlelyelg mov
emnpedlovy opvNTIKG TNV TOOTNTO TOV VYELOVOUK®OV
vnpecidv. BeAtiopéva kot avafaduicpéva okevdopoto
Beltidvouv v modtnTa g Bepomeing oe acBeveig kot
GUVETMG TNV TOLOTNTO TOV WOTPIKAV TOPOYDV.

Atepedivnon g mpodcPaong ot Bepaneia oe mTAnbovopd
LE TEPLOPICHEVOLG TOPOVS, KOOMG TO OKoimpo ot

npocPoon ot Oepancion mwpénel vo ivar dikaiopo OA®V
HLOG O€ TOYKOGHLO EMimedo.

Ou teyvoloykés eEelifelg otov TOpHED TNG OTPIKIG
GUVETAYOVTAL OVENOCT TNG MOALTAOKOTNTOG KOl TOV
EVKAPLOV Y10 VEOLS TUTTOVG AVOPOTIVOV GROALATOV Kol
AOTOYUOV TOL  lOTPOTEYVOAOYIKOD  eEomMopol. Xto
TAOIC0 aVTO, N JOPKNG EKTOIOELOT] KOl KATAPTION TOV
HEADV NG opadag oktivobepomeiag, oTIC VEEG Kol
eEeMoooueveg TE(VONOYiES, OMMC Kol 1 OTOPEYKALTY
THPNON TOV  CoPAOG KoOOPIGUEVMY  TOAITIKOV Kol
S0dIKaoIdY  Sl0cEAAONG  TNG  TOWOTNTAG  OTOTEAOVV
{nmuroto vyiotng onpaciog.

H wvrifovoa aktivoPorio €xet yivel éva omapaitnto
gpyolreio yio ™ Sdyveon kot ) Bepameio evOc gupéog
(PACULATOG LOTPIKAOV KATACTAGE®V, 0dNYOVTOG 68 avénon
TOV COPEVTIKOV 00GeV aKTvofoliag katd TN didpkewa
mg Lofg 1600 Y tovg acbBevelg 0G0 KOl Yo TOVG
mapoOYovg vyslovoukng mepiBaiyng. H mepiocdtepn
ékbeon oe aktwvoPoAioc oe  wTpikd  mepiParlovia
OQelAeTOl OE OKTIWVOOKOTIKN OMEWOVIOT, T Omoio
xpnowomotel axtives X yio TV TOpAy@yn SUVOLIK®V Ko
AELTOVPYIKOV EIKOVOV 6€ mpoypotikd ypovo. H emionun
EKTOIdEVON GTNV OKTIVOTPOGTOGia Elval amapaitnTn yuo
™ peloon g ékBeomng Tov 1TPIKOD TPOCOTIKOD Kol TV
acbevov, OoAAG M €QOopHOY TOV  KOTELOLVINPLOV
YPOUUADV YO TNV OKTWVOMPOcTacio. pmopel vo  glval
dvowoAn. IloAlol emepPoticoi otepovvtarl emionung
ekmaidevong ot peiwon g 60omg axtvoBoliog Katd T
Slgpkel TG €QUPUOYNG NG, 1dlaitepa  ekeivol mov
XPNOWOTOOVY  OKTIVOOKOTIKY]  OWEWKOVIOT,  €KTOG
eEEOIKEVIEVOV OKTIVOAOYIKMV 1) EMEUPATIKOV TUNUATOV,
yeyovdg mov odnysl oe  youniotepn THPNON  TOV
katevBovtiplov ypauudv aceaieiog. H aktivookdmmon
KpNowomotEitor  EVPEME  og  ewdkoTTE  OmMG M
opBomedikn, n ovporoyia, N emepPatikny aktivoloyia, M
eneuPoTikn]  KapdOAOYic, T OYYEOYEPOVPYIKN KO 1)
yootpevieporoyio. Kabdg 1 ékbBeon omv aktivoPolria
YIVETOL O KOWN, 1| GUVOAIKT] KOTOVONGCT TOV KIVOOVOV
KOl TOV TEYVIKOV Yo TN peloon g d6ong Oa sivar
0AO£VQL KO TTLO CNHOVTIKY.

Ov gpyaldpevol oe ymdpovg moOL ektibevial of
POSEVEPYELLL, CLGCMPEVOLY ABPOLCTIKN PUSIEVEPYELD TNG
omolag to emtpentd eminedo kobopilovrar omd TOVLG
KOVOVIGLOUG OKTIVOTPOCTAGIOG OTNV EAANVIKT vopobeaia.
O éheyxog TS TOCHTNTOG TNG POUSIEVEPYELNG GTNV Omoia
tifeton 10 WTPIKO TPocwMKO gival vyiotng onpaciog,
ocuven®g 1 Peitioon TV TERVOAOYLOV  péTpMOMG
aKTIVOPOAIAG OTO 1UTPIKO TPOCOTIKO (GE ATOUIKO EMITEDO)
koG emiong Kol OTOVG YMPOVLS, OMOTEAEL GNUAVTIKO
0éua.

Beltictonoinon Tp®TOKOAA®Y OKTIVOTPOGTAGIOG GF
ékbeomn og axtvoPforia, o€ mEPITTOOT EKTAKTNG OVAYKTG
Kot Ot povo, g mpog TNV eveMélo amoteAel epyaleio
TPOKEWEVOL VO VIAPYEL PeATioTOMOINGT TOV HETPOV
AcPALELOC.



IV. ZYMIOEPAEZMATA: O kapkivog tov Ovpeogidong
adéva givar n ovyvotepa epeoavi{opevn kakondela Tov
evOOKpVIKOD ocvotiuatog. Ta  teAevtaio ypovia, o
EMMOAOCUOC TNG VOoOL £xel avénbel paydaia, KATL TOL
amodidetar tOc0 otV Avénon TV  SyVOOTIKOV
egetdoemv 0G0 KOl GTOVG MEPPUAAOVTIKOVG TAPEYOVTES.
H ypnon tov padievepyod 1wdiov-131 ot Bepaneia tov
Kapkivov tov Bupeoeldovg eivar mOAD AmMOTEAECUATIKY
OTNV KOTOGTPOYN TOV KOPKWWVIKOV OYKOV Kol OTNV
OTOTPOTN TV VIOTPOTMV 1| peTactdoemv. H agioddynon
TOV  YOPOKTNPIOTIKAOV KAOe oaobevodc emtpéner v
avamnTuén evog e£0TOKEVLEVOD TTPOYPappOTOC Depameiog

Ta mocootd emPioong kot Oepameiog Tov KAPKivOL TOV
Bupeoedovg eivar eEaupeticd evBuppuvTIKE, 18i0¢ av
dwyvoortel gykaipmg. H yprion Bepamevtikod 1wdiov-131
€xel amodelyOel Lo AMOTEAECATIKY KOL EVPEDS OTOEKTY|
péBodoG Yo TV avVTETOTION TG VOGOU.

H Evponaiky Evoon, Aappdvovtag vadyn Tig
katevBovtipleg  odnyieg g Atebvodc  Emurpomrg
Axtwvompootaciog, £xet ovamto&el vopobesio ywr v
aKtwompootacio, 1 omola €xet evtoybel ko otV
eMnvikn  vopoBecsio. H  emapknig xatdption  tov
EMOYYEALOTIOV  LYElOG OTNV  GOQOAY  xpnon Tov
ovtiovo®v axTvofoldv gival kpioiun.

A&oroydvtog Tig Tpdopateg eEedilelc ot ¥p1on ToL
Oepomevtikod wwdiov -1131, napatifevrar  pepkég
TPOTACES YO HEANOVTIKY] €pEvva  GYETIKO HE TNV
epappoyn tov wdiov-131 (I-131) ot Oepomeia:

Atgpgbhvnon Tov ypovodlaypaploTog Yopynons He
oKomo Tov KaBopiopd Tov WoviKoh Ypovov YOpNynNomng
tov [-131 petd v enépPoon, Wwitepo oe acbevelg pe
kapkivo Tov Bupeoedodc, Yo T PeAtioon TV
OepomeuTikdV  amoteAeopdTov, AOYO TOV EUPMUATOV
evoetéewv Ott mn  Bepamela pmopel vo  givar  mo
OTOTELECHLOTIKY OTOV 1) YOP1YNOT| TG YiveTtat aeod £xovv
napéABEL TpeLg unveg Hetd Ty enéufaon.

Yvvdvacpoi tov 1-131 pe GAhec Oepameieg Ommg
ovotivetol kot oty Bepameia  pe  I-131-MIBG
(netaimdoPfevivioyovavidivn) oty TePinT®ON KOPKivVOL
TOV VvEVPOPAOCTOUOTOG TO Omoio  @oaivetar va &ival
OTTOTEAEGHOTIKO TOGO LOVO TOL cav Oeparneio 660 kot o€
ouvovaopd pe GAleg Bepameieg, emi mapadeiypoatt 1
yueobepaneio. Ot cvvdvaoTikég Bepameieg Exovv deilel
010108080 amoteléopota oTNV EXPioo.

Atgbpovon g xpnong tov I-131 oe dAlovg Kapkivovg
AOY® NG guKOMOG NG Yopnynong tov ot acbeveig (oe
LOpO1 Yoo amd TO GTOUN) KOOMG KOl TOV EANPPLOV
TOPEVEPYELDV LETA TNV KATATOGN TOV.

‘Epeova g mpog v PeAtioon kot avapdOuion
OKELUOUATOV pe evOgOLEVT| EVOOUATOOT
VOVOTEYVOLOYIOG, TNG KAVOTNTOG TNG EMOTAUNG KoL
™G TEYVOAOYIaG Vo epeuva Kot vo epyaletal og OAO Kot
piKpoTEPN KAIpOoKa, OMAOOY O OTOUIKO KOl HOPLOKO
eminedo

Atepebhvnon g tpdcPacng ot Bepaneia oe TANOLoUO
LE TEPLOPICUEVOLG TOPOVG, KOOMG TO OKOiUO oTh
mpocPacn ot Bepoaneio mpémel var lvar dikaiopa OA@V
LLOG O TAYKOGLO EMinedO.

A&oAoY®VTOG TN ONUOVTIKOTNTO TG TPOCTAGING oo
mv éxBeon oe 1ovtifovca aktvoPoria, mopatiBevron

LEPIKEG TPOTACELS Y10 LEAAOVTIKY] EPEVVA GYETIKA LE TOL
HETPOL OKTIVOTPOCTAGIOG:

Evoopdtoon tov véov texvoloyidv 6tov e£omMcon
atopukng tpootaciog (MAID). Epsvva yia avantuén vémv
VAKOV Tov va. mapéyovy kaAvtepn Bwopdkion amd v
axtvofBolia, kKot va givat evéhikTa.

Evoopdtoon Smart teyvoroyiag, kdmolot acOntipeg
Y10 TOPASELY O LETPNONG TV EMTESWDV OKTIVOBOAING TOV
déyovtar ot gpyalOUEVOL GE TPAYUATIKO YPOVO Kot
KATaypoer TV SE00UEVOV UE KATOL0 TPOYPaL ToL Ba
umopei va enefepydletal avtd To. dESOUEVA TPOG OPEAOG
g dlayeiptong tng €kBeong oe axtivoBoiia.

Beltiotonoinon TPOTOKOAA®Y AKTIVOTPOCTUCIOG MG
mpog v gveMéia. TIpotetverar n avantuén TpwToKOAA®VY
mov Ba mpocapudlovial e TPAYUATIKO YPOVO, avaloya
HE TV ekdoTote PHETPNOT aKTvoPoMac, 68 GUYKEKPILEVES
EYKOTOOTACELS TPOKELUEVOV va Aappdavovron
eEedkevpéva PHETPO ACPAAELOG.

Avamtoén epapuoydv (applications) evnuépwong yio
TO KOWO HE OKOMO TNV EVNUEPWON Kol TPOANYM Yo
Oéuota  mpootoociog amd  axtwvoforio.  Avamtvén
S105pUCTIKAOV TPOYPOUUATOV EEEIOIKEVUEVIG EVIUEPOOTG
Kol EKTOUOELONG OV VO TPOGOUPUOLOVTAL OTIS OVAYKES
TV gpyoloUévmV avAAOYO UE TOV ETOYYEALOTIKO TOWMEN
mov Ppiokovtar kot pe to &€idog g ékbeomg oe
POSIEVEPYELNG TTOV VITOKEVTOL.
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